
MENUS  

 

Semaine du 22 au 26 Janvier 2024 

 (sous réserve de modification) 

 

  Lundi 22 janvier 2024 

  Carottes citron/Concombre crème 

  Couscous végétarien 

  Fromage 

  Crème dessert Bio (Ferme Péard) 

 

  Mardi 23 Janvier 2024  

  Pâtes aux légumes/Lentilles lardons 

  Saucisse de Toulouse 

  Purée/Brocolis 

  Fruit de saison 

   

 
       Jeudi 25 janvier 2024 

       Œuf vinaigrette/Pamplemousse 

       Poisson pané citron   

       Poêlée légumes Bio 

       Riz au lait 

       

       Vendredi 26 Janvier 2024 

       Pommes de terre Thon/Taboulé volaille 

       Bœuf Bourguignon 

       Pâtes 

       Fruit de saison 

 

 
Le Proviseur         Le Gestionnaire 

 

 L. LOISEAU    (viande française)   J. BLAIN 



MENUS  

 

Semaine du 29 janvier au 2 Février 2024 

 (sous réserve de modification) 

 

  Lundi 29 Janvier 2024 

  Œuf Mayonnaise/Sardine à l’huile/Maquereaux 

  Paupiette de Dinde 

  Duo Haricots verts/Haricots Beurre 

  Fromage 

  Fruit 

 

  Mardi 30 Janvier 2024  

  Céléri Rémoulade/Carottes râpées 

  Poisson blanc à l’oseille 

  Riz Arlequin  

  Fruit de saison 

 
 

       Jeudi 1er Février 2024 

       Pommes de terre thon/Poireaux vinaigrette 

       Hachis végétal 

       Salade verte 

       Yaourt végétal 

       

       Vendredi 2 Février 2024 

       Choux fleur crème/Concombre vinaigrette 

       Pâtes Bolognaise 

       Salade verte Mâche 

       Fromage blanc local 

 

 
Le Proviseur         Le Gestionnaire 

 

 L. LOISEAU    (viande française)   J. BLAIN 



MENUS  

 

Semaine du 5 au 9 Février 2024 

 (sous réserve de modification) 

 

  Lundi 5 Février 2024 

  Salade Vendéenne/Salade Périgourdine 

  Poisson pané 

  Semoule couscous/Légumes couscous 

  Yaourt Ferme des Roches local 

 

  Mardi 6 Février 2024  

  Choux rouges confits/Salade Hongroise 

  Cordon Bleu 

  Pâtes/Salsifis 

  Fruit 

 

 
 

       Jeudi 8 Février 2024 

       Haricots blancs aux épices/Salade Ninon 

       Bouchée Quinoa/Pois 

       Poêlée Printanière 

       Gâteau Basque/Tarte au chocolat 

       

       Vendredi 9 Février 2024 

       Samoussa/Nems 

       Porc au caramel  

       Riz Cantonais 

       Fruit 

 

 
Le Proviseur         Le Gestionnaire 

 

 L. LOISEAU    (viande française)   J. BLAIN 



MENUS  

 

Semaine du 12 au 16 Février 2024 

 (sous réserve de modification) 

 

  Lundi 12 Février 2024 

  Carottes râpées/Céléri Rémoulade 

  Goulash 

  Boulgour aux petits légumes 

  Fromage 

  Fruit au sirop 

 

  Mardi 13 Février 2024  

  Betteraves vinaigrette/Salade Tourangelle 

  Choucroute végétal 

  Fruit cru 

 

 
 

       Jeudi 15 Février 2024 

       Salade verte croûtons fromage/Pamplemousse 

       Cassoulet Maison   

       Œuf au lait 

       

       Vendredi 16 Février 2024 

       Saucisson sec, saucisson ail/Pâté rillettes 

       Poisson beurre blanc 

       Pommes de terre/Carottes Vichy 

       Semoule au lait/Riz au lait 

 

 
Le Proviseur         Le Gestionnaire 

 

 L. LOISEAU    (viande française)   J. BLAIN 


